
今天!我们这样阅读经典
纽约大学比较文学系的张旭东教

授和复旦大学中文系的陈思和教授 !

都是当下文学研究领域的 重 量 级 学

者 !同时也是大学通识教育的先行者 "

实践者 #

!

月底 !笔者有幸聆听两位专

家在文汇讲堂的一场精彩对话 ! 两位

老师没有开列书单 ! 也没有具体讨论

某一部经典著作 ! 但在言谈之间讲出

了很多方法和要领 ! 对我们今天怎样

阅读经典很有帮助 !梳理一过 !大体有

三 $

一曰读原典 !不读选本 $ 两位老师

一致认为 !提倡读经典 !关键在于要读

完整的 %原初的文本 !而不能满足于读

节选本 " 缩写本 $ 经典有其自身的体

量 "节奏和文脉 !其真正的魅力就在于

读者完完整整地阅读所享有的独特体

验 !这些都是读选本所不可替代的 $选

本看似选出了精华 ! 却破坏了整部著

作的文脉 $读选本看似节省了时间 !实

则与阅读全本的感受是不可同日而语

的 $在两位老师眼里 !读经典还是要老

老实实读原著 !踏踏实实求真解 !方能

深入堂奥 $

二是要读那些跟时下流行的思潮

没有关系的书 !不读被市场热炒的书 $

张旭东教授坦言 & '经典之所以成为经

典 !因为它不是为全人类写的 !而是为

一个封闭空间里的人写的 $ (意指经典

不是 '大路货 (和 '万金油 ( !经典是为

感动一部分心灵而创作的 # 陈思和教

授也谈到 & '读书应尽量避免受到外界

各种声音的干扰 #让自己的心静下来 !

打开心灵 !去接受经典的熏陶 # (所谓

经典 !都是在漫长的文化长河中 !经过

反复淘洗沉淀下来的精华 ! 它们不是

一时的跟风之作 ! 也不是短期内大红

大紫的 '畅销书 ( !但它们往往是引领

人类社会的 '风向标 ( !是人们常读常

新的 '常销书 ( #

三是读不下去的经典不必硬读 !

最忌带着急功近利的心态去读经典 #

陈思和教授在回答现场听众的提问时

说 & '如果你觉得某部经典难以咀嚼 !

很难读得下去 !那么不必勉强自己 !找

到适合自己口味的经典去读就是了 # (

张旭东教授也补充说 & '没有哪一部经

典是非读不可的 !为了好面子去读 !为

了某种急功近利的目的去读 ! 都是不

可取的 # 经典必定是远离 现 实 生 活

的 # (诚哉斯言 ) 那种急切地想要从读

经典中获得什么的人 ! 最终往往什么

也没有得到 # 不感兴趣的经典不必硬

逼着自己去读 !强扭的瓜不甜 !读书也

是要看缘分的 ! 照亮人生路的经典之

作 !常常是可遇而不可求的 #

在浩瀚的书海中 ! 如何正确地选

择 %合理地取舍 !两位老师没有给出具

体的答案 ! 但是张旭东教授的一番话

让人感同身受 ! 他说 & '读经典可以帮

你确立一个选书的标准 ! 就好比你跟

一个高手过过招 ! 就能轻松分辨出其

他对手的高下 # (是啊 !为了在读书路

上点一盏明灯 !让我们走近经典吧 #

*浦东新区花木街道团工委书记 周洋!
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堂 "主讲 #经典阅

读在全球化时代

的大学$" 复旦大

学中文系教授陈

思和出任对话嘉

宾%张旭东提出全

球化时代的教育

必须回归人的本

源性"陈思和则探

讨了通识教育与

专业教育之间的

矛盾%听众对此话

题感触颇多"互动

环节气氛活跃%讲

座过后"文汇网实

习生对部分听众

作了回访%

回访问题"张

旭东教授认为"中

国的高等教育问

题主要出在本科"

在四年内没有机会好好阅读经典% 这也

是中国大学生与美国大学生相比缺乏竞

争力的原因所在"您怎么看&

姜海通#自由职业者!"经典阅读是

非常有必要的! 是我们了解和掌握各种

文化的基础$ 无论是中国文化还是西方

文化!经典阅读都是理解它们的基础!这

对于大学生几乎是必须的$ 遗憾的是我

们的大学现在还做不到! 其实我认为经

典阅读的教育甚至可以提前到中学阶

段!让中学生受到更多的人文熏陶$

回访问题"讲座中"张教授提到北大

元培学院"陈教授提到了复旦书院"您如

何看待这种博雅教育的本科培养模式"

值得推广到全国其他学校吗&

卢雁#东方早报记者!"我认为这种

培养模式是今后高等教育的发展方向!

今后可能会有更多的大学开展博雅教

育$ 中国学生在高中阶段进行了文理分

科! 导致文理科学生彼此不了解对方的

领域$ 其实!对于文科生来讲!数学教育

也是一种思维训练+对理科生来讲!经典

阅读则使他们更能有人文气息$ 大学在

本科进行通识教育能够使人得到全面发

展!使人成为通识人才!专业性不需要太

强!这样其实更有利于就业$专业性的教

育应该放在研究生阶段$

回访问题"张教授在演讲中提到说"

大学的'终极产品(是学生"而不是科研

论文)指标*但其实现在大学最看重这些

指标* 您更认同哪种见解&

石文娜#上海大学大二学生!"当然

是对于学生的培养! 塑造一个健全的人

这点更重要$ 诸如科研论文这样的硬指

标对于学校自己来说很重要! 但其实对

于本科的学生来说!没有意义$本科生在

选择学校的时候可能更关心就业率"学

习环境这样的问题$ 而学校之所以关心

硬指标! 原因可能在于社会大环境热衷

于以硬指标为依据对大学进行排名$ 我

认为! 需要作出改变的是社会整体的教

育观念! 硬指标不能真正代表一个大学

的优劣$

回访问题"张教授在演讲中说到"中

国学生在申请美国大学时" 国内本科所

修的课程就处于劣势+ 中国学生要上很

多马列,计算机)高数等公共课程% 您认

为中国的高等教育是否应对公共课的课

程设置进行改革&

徐衍#同济大学博士生!"我认为改

革!甚至取消公共课很有必要$思想教育

之类的课学分往往很高! 而且课时也较

长!所以耗费了学生很多时间!却又不能

真正地让学生学到什么知识$ 取消公共

课可以让学生有更多的时间和自由去学

习自己喜欢的课程$ 我觉得可以设置各

种大类! 要求学生每类都要修满一定学

分!但要也让其自由选择$

回访问题" 张教授在演讲中例举了

哥伦比亚大学的本科必读书目" 这些书

您看过多少& 您认为阅读这些书对自己

会有益处吗&如果有时间的话"愿不愿意

将这些书通读一遍&

姜海通 #自由职业者 ! "我读过书

目中的一部分 $ 就我自身而言 !这些

书对我的帮助非常大 !读过和没读过

原典的区别是很大的 !亲身阅读使我

自己建立起自己心中的标准 !知道什

么是好的作品 !好在哪里 !而不再是

人云亦云 $ 比如我阅读笛卡尔的原

著 !就了解到几何学不只是使枯燥的

数学而已 $ 现在我还是经常阅读 !有

机会也希望能够通读这些经典 $

(

文汇网实习生 谢怡华,

用朋友之心看待经典
我是学理科的!记得在大学时!专

业课老师经常教导我们&'理科生也要

读经典! 这样才能领悟到专业知识的

精髓$ (

走上社会以后! 积累了各种人生

阅历!同时依靠现代科技的进步!通过

电视"手机和网络!每天都可以了解这

个世界发生的各种事情$ 可了解地越

多!就有了越多的不解和迷茫!产生了

更多对人生的疑问$

这时候! 已无法像在学校里那样

可以找老师答疑解惑$ 于是!就自己到

处去拜读各种书籍寻找答案! 比如历

史书"励志书等$ 可惜虽然书柜中的书

越来越多! 但是自己的疑惑与不解却

没有减少$ 这些书的归宿大都是买来

之后就束之高阁了$ 究其原因!自己没

有专心踏实地阅读它们
)

即使读过的

书!因阅读时没有太多思考!时间久了

也就记不起来了$

!

月
%*

日有缘参加文汇讲堂 -经

典阅读在全球化时代的大学.$ 纽约大

学的张旭东教授和复旦大学的陈思和

教授给大家上了一堂精彩的有关经典

阅读的课$ 张旭东教授介绍的关于美

国哥伦比亚大学本科生的阅读课程实

例!为我开拓了国际视野+陈思和教授

对通识教育的论述则让我对阅读方法

产生了新的认识$

张旭东教授介绍了美国哥伦比亚

大学本科学院学生的核心课程 '文学

与人文 (! 该课程纯粹采用经典的文

献!在教授的指导下!采用小班教学 !

由学生自己学习和体会!并集体讨论!

鼓励学生各抒己见$ 课堂上讨论的问

题没有标准答案! 学生需要有自己的

认识$ 所达到的效果是!学生通过自主

学习! 能够系统地了解学科的传承脉

络!而不是碎片化地接收知识$ 当然!

这么大的阅读量! 学生们是相当用功

的!而不像我们通常想象的那样!美国

的学生个个都是'少爷兵($ 陈思和教

授则从复旦大学的通识教育讲起 !他

说大学中文系的课程不要求大而全 !

挂一漏万没关系! 只要通过一本或几

本经典学到了一种治学方法! 学生就

会获得独立思考和自主学习的能力 !

他们走上社会后要比仅仅注重专业教

育的学生更优秀! 能够在专业岗位上

发挥更大的作用$

从两个教授的演讲中! 我懂得了

应该认真地选择一本或者基本经典 !

不管是文学作品还是其他典籍! 然后

踏踏实实地去阅读!并且要时时读!经

常读!和她建立起亲近感 !时间久了 !

我们自然会从中汲取宝贵的滋养$ 而

不能从功利的视角来看待经典! 不能

把经典作为生活百科! 不要指望阅读

经典之后能够起到立竿见影的某种作

用$ 我们应该把经典作为挚友!经常和

她见面!经常和她对话!她会对我们的

性情起到潜移默化的影响作用$

*上海金融学院教师 李洪城,

5

月
67

日" 纽约大学东亚系主任)比

较文学系教授张旭东主讲-经典阅读在全

球化时代的大学.

讲座吸引了沪上
8

所高中的学生出席

聆听和思考"同学们在互动环节踊跃提问

场内外听众对'经典阅读(的话题感触颇多"

现场'微博大屏幕(收到
977
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讲座后"对话嘉宾 ,复旦大学中文系教授陈

思和为热心听众签名留念


